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PRILOGA 3

Prakticna priporocila za strokovho oceno zdravstvenega stanja delavcev v skladu s prvim
odstavkom 19. ¢lena tega pravilnika

1. Na podlagi najnovejSih znanstvenih spoznanj lahko izpostavljenost delavcev prostim
azbestnim vlaknom povzroc&i naslednje bolezni:

- azbestozo,

- mezoteliom,

- pljuénega raka,

- gastro intestinalnega raka,

- rakgrla,

- rakjajénikov in

- bolezni plevre (nemaligne poprsni¢ne bolezni).

2. lzvajalec medicine dela, ki mu delodajalec poveri zdravstveni nadzor delavcev, ki so
izpostavljeni azbestu, mora biti seznanjen z okoliS¢inami in s pogoji izpostavljenosti vsakega

delavca.

3. Zdravstveni pregled delavca je treba izvajati v skladu z doktrino medicine dela. Zdravstveni
pregled mora zajemati vsaj:

- vodenje zdravstvene in delovne anamneze delavca,

- osebni pogovor z delavcem in natanéna delovna anamneza,

- splosni klini¢ni pregled s poudarkom na pregledu prsnega kosa,
— test pljuénih funkcij (spirometrija).

4. lzvajalec medicine dela, ki mu delodajalec poveri zdravstveni nadzor delavcev, se lahko na
podlagi lastne presoje in najnovejSih dognanj medicine dela odlo€i Se za dodatne teste, kot so
npr. citoloski pregled sputuma, rentgensko slikanje prsnega koSa, tomografija plju¢ ali
racunalniska tomografija (CT).




