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Priloga 1

Minimalne vsebine, obravnavane pri predmetu, ki pokriva izbrane vsebine prve pomodi in nujne
medicinske pomo i so:
1. pravni in eti¢ni vidiki dajanja prve pomodci in nujne medicinske pomodi, zavarovanije kraja
nesrece in skrb za lastno varnost,
2. osnhovni pristop k pacientu,
3. uporaba enotne klicne Stevilke 112 (regijski center za obveS€anje in dispeCerska sluzba
zdravstva),
4. temeljni postopki ozZivljanja otroka in odraslega ¢loveka z uporabo avtomatskega zunanjega
defibrilatorja ter poloZaj za nezavestnega pacienta,
5. tujki v dihalnih poteh in ukrepi ob zadusitvah, ranah in krvavitvah (oskrba hude krvavitve,
odrgnin, manjsih ran, obveze in osnovna imobilizacija),
opekline in oparine,
zastrupitve, piki in ugrizi,
8. nenadna nagla obolenja (omedlevica, epilepti¢ni napad, akutni koronarni sindrom, mozganska
kap, sladkorna bolezen),
9. poskodba hrbtenice,
10. Sok.

No



