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PRILOGA 1 
 

PROGRAM EDUKACIJSKIH DELAVNIC  
 
VSEBINA NALOGE 

(METODE) 
CILJI  TRAJANJE 

Prvo skupinsko srečanje 
UVOD, VZPOSTAVLJANJE 
SKUPINE, POSAMEZNIKOVEGA 
CILJA, PREDSTAVITEV 
PROBLEMATIKE VOŽNJE POD 
VPLIVOM ALKOHOLA/DROG 

 Strukturiran 
pogovor 

 Strukturirana vaja 
 Refleksija na lastno 

ravnanje in stališča 
 Kratko interaktivno 

predavanje 
 Skupinske metode 
 Samostojno delo 

doma 

 Predstavitev programa in vodje delavnice, uporabe delovnih listov in 
pomena samostojnega dela in sodelovanja posameznikov 

 Kratka predstavitev udeležencev 
 Posameznikova konkretna izkušnja glede vožnje pod vplivom alkohola / 

drog 
 Aktualna vedenja in okoliščine glede vožnje pod vplivom alkohola/drog 
 Vpliv alkohola/drog na vožnjo 
 Predstavitev zakonodaje in kazni 
 Zdravstvene in druge posledice uživanja alkohola/drog 
 Postavljanje ciljev v zvezi z vožnjo pod vplivom alkohola/drog 
 Navodila za samostojno delo doma 
 Strukturiran povzetek srečanja 

3 ure 

Drugo skupinsko srečanje 
PREPREČEVANJE PONOVITVE 
VOŽNJE POD VPLIVOM 
ALKOHOLA/DROG IN 
OBLIKOVANJE VEDENJSKE 
NAMERE 
 

 Strukturiran 
pogovor 

 Strukturirana vaja 
 Refleksija na lastno 

ravnanje in stališča 
 Kratko interaktivno 

predavanje 
 Skupinske metode 
 Motivacijski 

razgovor 

 Možni drugačni načini vedenja in ravnanja ter prednosti in slabosti 
 Predstavitev tehnik za preprečevanje vožnje pod vplivom alkohola/drog 
 Načrtovanje posameznikovega bodočega vedenja glede vožnje pod 

vplivom alkohola/drog ter spodbuda  
 Evalvacija izkušenj, pridobljenega znanja in vedenja ter celotnega 

programa 

3 ure 

 




