
 
 

 
 
 
 
 
 
PRILOGA II 
 
Praktična priporočila za izvajanje zdravstvenega nadzora delavcev 
 
1. Pooblaščeni zdravnik mora biti seznanjen s pogoji oziroma okoliščinami izpostavljenosti za 

vsakega delavca, ki je izpostavljen rakotvornim ali mutagenim snovem pri delu.  
 
2. Zdravstveni nadzor delavcev je treba izvajati v skladu z doktrino in prakso medicine dela. 

Zdravstveni nadzor mora vključevati vsaj naslednje ukrepe: 
 

– vodenje zdravstvene in delovne anamneze delavca, 
– osebni pogovor z delavcem, 
– oceno zdravstvenega stanja delavca, 
– fakultativno izvajanje biološkega monitoringa,  
– uporabo drugih diagnostičnih metod za odkrivanje zgodnjih in reverzibilnih učinkov. 

 
Upoštevajoč najnovejša dognanja medicine dela se lahko za vsakega delavca v zdravstveni 
nadzor vključi še dodatne teste. 

 


